
玖珠・高千穂・天岩戸温泉ツーリングの案内 7月19日(日)開催
　ライダーにとってストレスの溜まる梅雨が過ぎ去り、夏本番、暑さ真っ盛りですね。

　今回のコースは、宮崎の高千穂方面へ・・・という事で、410km超のセミロングコースです。

　昼食は宮崎飯の定番、チキン南蛮定食でガッツリ。温泉は天岩戸温泉でのんびりサッパリ。

　観光は天岩戸神社を参拝しバッチリ、快走路をふんだんに織り込んで走りもガッツリ・・・。

7:00 セブンイレブン福岡松田２丁目店 集合

↓ https://pkg.navitime.co.jp/sevenbank/spot/detail?code=0000020751

7:10 福岡IC

↓ 九州道～大分道～

7:45 山田SA 集合 http://w-holdings.co.jp/sapa/28040/

↓ 大分道～ ETC通常￥2,200-《定率割引で￥1,380-》

8:20 玖珠IC

↓ R387～

↓ 【給油】　JA-SS セルフくす SS

↓ 【給油】　ENEOS 玖珠国道SS/セルフ

8:40 道の駅「童話の里・くす」 https://kusumichi.jp/

↓ R387～玖珠広域農道～r409～

↓ 玖珠広域農道～r681～四季彩ロード～

9:20 あいのせ茶屋 https://ainose-chaya.com/

↓ 四季彩ロード～r40～r11(やまなみHW)～

↓ 農道～ヒゴタイ大橋通過～農道～

10:00 産山プレイス https://ubuyama-place.com/

↓ 農道～r40～基幹林道～R325～市道～R218

↓ 【給油】　cosmo 高千穂SS

↓ 【給油】　JA-SS たかちほセルフSS

11:30 道の駅「青雲橋」 （昼食：各自フリー、予約無し）

* https://hinokagecho.com/seiunbashi.html

* 宮崎県西臼杵郡日之影町大字七折8705-12 / 0982-87-2491

昼食候補　： 　道の駅のお総菜・弁当 各種

* 　レストランひのおかげ

* 　駐車場の露店・もも焼きナナちゃん

* 　ドライブイン青雲の里（道挟んだお向かいのお店）

12:15 出発

↓ R218～神話ｱｸﾞﾘﾛｰﾄﾞ～市道～

12:25 天岩戸温泉 （温泉入浴：￥500-）

* https://www.town-takachiho.jp/top/soshiki/kikakukanko/3/2_1/271.html

13:15 出発

↓ 市道～神話ｱｸﾞﾘﾛｰﾄﾞ～r7～

13:30 天岩戸神社 （観光・散策）

* https://amanoiwato-jinja.jp/

14:15 出発

↓ r7～R218～

↓ 【給油】　ENEOS 矢部バイパスSSセルフ

15:15 道の駅「通潤橋」 https://tsujun-yamato.jp/

15:25 出発

↓ R218～

15:30 山都通潤橋IC
　 ↓ 九州中央道～嘉島JCT～九州道～

　　　 16:20 玉名PA http://w-holdings.co.jp/sapa/25150/
　　　 ↓ 九州道～ ETC通常￥2,540-《定率割引で￥1,590-》

17:30 福岡IC （全走行 約425㎞ の予定）
※集合先は３ヶ所とします。 いつものセブン、 山田SA 、道の駅童話の里くす　です。

　　　・参加する方は、ＨＰ掲示板に待合せ箇所と参加する旨(エントリー）を期日迄に掲載(カキコ)してください。

　　　・エントリーが出来ないときは、期日までに、Yasuリーダー、または、Yui宛に電話またはLINEしてください。



0 7:00 セブン松田

5 ↓
5 7:10 福岡IC

50 ↓ 九州道

55 7:45 山田SA

44 ↓ 九州道 2200

99 8:20 玖珠IC

8 ↓ 左へ　R387

給 JA-SS セルフくす SS

ENEOS 玖珠国道SS/セルフ

↓ R387～

107 8:40 道の駅「童話の里・くす」

32 8:50 出発

↓ 左折 R387

↓ 右折 玖珠広域農道

↓ 右折 r409

↓ 左折 r409

↓ 右折 玖珠広域農道

↓ 直進 r681 228 12:15 出発

↓ 左折 四季彩ﾛｰﾄﾞ 12 ↓ R218

139 9:20 あいのせ茶屋 ↓ 右折 R218（旧道）へ

32 9:30 出発 ↓ 左折 神話ｱｸﾞﾘﾛｰﾄﾞ

↓ 左へ 四季彩ﾛｰﾄﾞ ↓ 左折 市道

↓ 右折 r40 240 12:25 天岩戸温泉

↓ 右折 r40 温泉休憩（￥500-）

↓ 右折 r11(やまなみHW) 入浴しない方は、道の駅を出発後

↓ 左折 農道 天岩戸神社に先回りし、参拝・散策

↓ ヒゴタイ大橋通過 納涼等、自由行動をお楽しみ下さい。

↓ 直進 市道 13:15 出発

171 10:00 産山プレイス 2 ↓ 市道

57 10:10 出発 ↓ 右折 神話ｱｸﾞﾘﾛｰﾄﾞ

↓ 左へ ↓ 左折 r7

↓ 右折 r40 242 13:30 天岩戸神社

↓ 直進 基幹林道 14:15 出発

↓ 左折 R325 46 ↓ r7

↓ 左折 市道 ↓ 右折 R218

↓ 左折 R218 給 ENEOS 矢部バイパスSSセルフ

給 cosmo 高千穂SS ↓ R218

JA-SS たかちほセルフSS 288 15:15 道の駅「通潤橋」

↓ R218 1 15:25 出発

228 11:30 道の駅「青雲橋」 ↓
0 　　昼食各自フリー 289 15:30 山都通潤橋IC

道の駅のお総菜・弁当 各種 61 ↓ 九州中央道

レストランひのおかげ ↓ 嘉島JCT

駐車場の露店・もも焼きナナちゃん ↓ 九州道

ドライブイン青雲の里（お向かい） 350 16:20 玉名PA

75 16:40 出発

↓ 九州道 2540

425 17:30 福岡IC


